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ASD CIRCOLO VELICO STABIA
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CODICE DISCIPLINARE E REGOLAMENTO INTERNO DELLA PALESTRA
1. ACCESSO E FINALITA

L’accesso alla palestra € riservato esclusivamente ai soci delllASD Circolo Velico Stabia in regola con il
tesseramento e la quota associativa.

L’'uso dei locali & finalizzato alla preparazione atletica e al benessere fisico nel rispetto dello spirito sportivo del
Circolo.

2. DIVIETI TASSATIVI E NORME DI COMPORTAMENTO

Sostanze Psicotrope e Alcol: E vietato I'ingresso o la permanenza nei locali in stato di alterazione. E assolutamente
proibito introdurre, detenere o consumare sostanze psicotrope (stupefacenti), sostanze dopanti o bevande alcoliche.

Divieto di Fumo: All'interno dei locali della palestra e nelle immediate vicinanze degli accessi € vietato fumare (inclusi
dispositivi elettronici come svapo o IQOS).

Abbigliamento: E obbligatorio I'uso di scarpe da ginnastica pulite (diverse da quelle usate all'esterno) e l'utilizzo
costante del telo spugna personale su panche e macchinari.

3. CURA DELLE ATTREZZATURE E IGIENE
Ogni socio ¢ tenuto a riporre pesi, manubri e accessori negli appositi alloggiamenti dopo l'uso.
E obbligatorio igienizzare le superfici di contatto delle attrezzature subito dopo

Radiazione: Nei casi piu gravi (detenzione di sostanze illecite o danni dolosi), il Consiglio Direttivo potra procedere
all'espulsione definitiva del socio dall'’ASD Circolo Velico Stabia.

4. ESONERO DI RESPONSABILITA’

L’ASD Circolo Velico Stabia non assume alcuna responsabilita per la sottrazione, lo smarrimento, il deterioramento di
oggetti, attrezzature sportive personali, valori, capi di abbigliamento civili o tecnici, o altri beni personali lasciati
all'interno dei locali della palestra, ivi inclusi spogliatoi, aree comuni, disimpegni e cavedi.

RATIFICA E PUBBLICITA

Il presente regolamento € stato approvato dal Consiglio Direttivo dell’lASD Circolo Velico Stabia con delibera n.
[**] del [**/__/20]. L'affissione in bacheca equivale a notifica ufficiale a tutti i soci.

Data di decorrenza:

Per il Consiglio Direttivo Il Presidente (Rappresentante Legale)
Firma del Direttore Tecnico Timbro ASD e Firma del Presidente




